


Vážené kolegyně, vážení kolegové, milí přátelé,
za okny konečně vysvitlo slunce a snad už se tedy dočkáme pěkného počasí 

a posléze určitě přijde i léto. My ale myslíme na to, jak odpovíme, až se zima zeptá, 
co jsme dělali v létě. Odpověď bude snadná - jako každý rok už nyní připravujeme 
program dalšího výročního sjezdu České společnosti pro aterosklerózu. A tak mi dovolte,
abych Vás jménem všech organizátorů opět srdečně pozval do Špindlerova Mlýna, kde 
se od 5. do 7. prosince 2013 můžeme věnovat všemu, co se týká diagnostiky a léčby
aterosklerózou podmíněných onemocnění. Zajímá Vás, co na programu 17. kongresu 
o ateroskleróze najdete? 

Jako každý rok věříme, že se nám i díky aktivním účastníkům z řad základních 
i klinických výzkumníků podaří uspořádat atraktivní program, v němž si každý najde 
to „své“ a dozví se horké novinky. Již nyní je jisté, že se letos zaměříme na oblast ledvin 
a detailně probereme vztahy mezi renálním a kardiovaskulárním zdravím, neboť 
k našemu velkému potěšení pozvání ke spolupráci přijala Česká nefrologická společnost
ČLS JEP. Zapojení nefrologů do diskuse k problematice aterosklerózy a možnostech využití
markerů renální funkce jako ukazatelů cévního zdraví nabývá na významu, vždyť všechna
„kardiovaskulární“ doporučení z poslední doby nemocné s renálním onemocněním 
automaticky klasifikují do nejvyšších rizikových kategorií.

Samozřejmě se 17. kongres ČSAT zaměří i na další oblasti. Tradičně se můžeme
těšit na nové výsledky epidemiologických šetření, rozebereme vývoj v oblasti 
diagnostických a léčebných postupů, nebudou chybět diskuse k novinkám v přístupu 
k různým skupinám pacientů, chybět nebude sekce interaktivních kazuistik. Rozhodně
bude stát za návštěvu každoročně lepší experimentální sekce, která shrnuje absolutní
novinky v oblasti výzkumu. Na své si přijdou i kliničtí odborníci – kromě výše uvedených
sekcí lze očekávat zajímavou diskusi například v chystaném bloku věnovaném posledním
klinickým studiím, který nenechá jistě nikoho bez názoru. V programu nebudou chybět
ani úplné novinky, ale ty zatím nechme jako malé překvapení.

Jak se stalo dobrou „špindlerovskou“ tradicí, odborný program doplní slavnostní
části, v nichž budou uděleny ceny za nejlepší publikace, opět budou oceněni 
spolupracovníci projektu MedPed. Na ten budeme v programu myslet ještě více než 
v minulých letech, protože letos projekt slaví již 15. výročí od svého zahájení. 

Věřím, že Vás pozvání na 17. kongres o ateroskleróze zaujalo a společně 
s ostatními organizátory se těším na setkání ve Špindlerově Mlýně.

Se srdečným pozdravem a přáním hezkého léta, 

Michal Vrablík 
předseda ČSAT



17. KONGRES O ATEROSKLERÓZE

5. – 7. prosince 2013, Hotel Harmony Club, Špindlerův Mlýn

KLÍČOVÁ DATA

do 9. října 2013 termín pro zaslání abstrakt, 
včetně přihlášek k aktivní účasti 

do 31. října 2013 termín pro zaslání přihlášky k účasti a ubytování
(včetně úhrady sníženého registračního poplatku a ubytování)

do 5. listopadu 2013 zrušení ubytování bez storno poplatků

ORGANIZAČNÍ VÝBOR KONGRESU

PREZIDENT KONGRESU

Michal Vrablík

ORGANIZAČNÍ A PROGRAMOVÝ VÝBOR

Vladimír Bláha
Renata Cífková
Tomáš Freiberger
Pavel Kraml
Jan Piťha
Hana Rosolová
Vladimír Soška
Tomáš Štulc
Zuzana Urbanová
Helena Vaverková
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KONGRESOVÝ   GALÉN-SYMPOSION s.r.o., Břežanská 10, 100 00 Praha 10

SEKRETARIÁT tel.: 222 518 535, fax: 222 516 013, www.gsymposion.cz

Hana Středová e-mail: h.stredova@gsymposion.cz

Miroslava Kubátová organizace kongresu, abstrakta 
e-mail: m.kubatova@gsymposion.cz

Pavel Dubitzký registrace, ubytování

e-mail: registrace@gsymposion.cz



PŘEDBĚŽNÝ PROGRAM KONGRESU
ČTVRTEK 5. prosince 2013

13.30 • 13.45 Zahájení M. Vrablík
13.45 • 15.15 Terapie zaměřená na aterosklerotický proces 

v roce 2013 (+2014)
předsedající: H. Vaverková, M. Vrablík  

15.15 • 16.00 přestávka

16.00 • 17.30 Jak zjistit a ovlivnit reziduální vaskulární riziko?
předsedající: V. Bláha, H. Rosolová 

17.30 • 18.00 Valná hromada ČSAT
18.00 • 19.30 Schůze výboru ČSAT

PÁTEK 6. prosince 2013

8.30 • 10.00 Nápověda k léčbě aterosklerózy z experimentální oblasti
předsedající: T. Freiberger, J. Piťha

10.00 • 10.30 přestávka

10.30 • 12.30 Blok ČSAT a České nefrologické společnosti 
předsedající: O. Viklický, M. Vrablík 

12.30 • 14.00 polední přestávka
Schůzka spolupracovníků MedPed

14.00 • 15.00 Prevence aterosklerózy u vybraných skupin
předsedající: R. Cífková, Z. Urbanová

15.00 • 15.45 Moderovaná diskuse u posterů
15.45 • 16.45 Biomarkery v detekci rizika aterosklerózy i jejích 

komplikací: Pro praxi nebo proti ní?
předsedající: P. Kraml, V. Soška 

16.45 • 17.00 přestávka

17.00 • 18.00 Současné kontroverze v léčbě aterosklerózy 
a jejích komplikací (interaktivní kazuistiky)
předsedající: T. Štulc, H. Vaverková 

SOBOTA 7. prosince 2013

9.00 • 10.00 Varia
předsedající: J. Piťha, Z. Urbanová 

10.00 • 10.30 přestávka
10.30 • 11.30 Hot Lines

předsedající: H. Rosolová, T. Štulc  

12.00 Závěr kongresu

Akreditovaná akce systému celoživotního vzdělávání 
je garantována ČLK a hodnocena kreditními body. 
Vzdělávací akce je pořádána dle Stavovského předpisu č. 16 ČLK.
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INFORMACE K ODBORNÉMU PROGRAMU
Jednacím jazykem kongresu je čeština a slovenština, případně angličtina 
(bez simultánního překladu).

ZPŮSOB PREZENTACE
Přednášky • přehledné přednášky pozvaných řečníků 

• vybraná volná sdělení přihlášených autorů
• časový limit pro přednášku je 15 minut včetně diskuze

Zadávání abstrakt (počínaje 1. srpnem 2013)

Volná sdělení • pouze on-line na: www.gsymposion.cz.
Předem je nutné se zaregistrovat, poté bude možné zadat 
abstrakt k ústní prezentaci

Zpracování: • 1 400 znaků 
• záhlaví musí obsahovat název práce, jména autorů 

(podtrženo jméno osoby, která bude práci prezentovat), 
pracoviště autorů

• text abstraktu strukturovaný na úvod, metodiku, výsledky 
a závěr

Postery • postery budou prezentovány pouze v elektronické formě 
(formát PDF) na 3 dotykových LCD obrazovkách

• podrobný návod ke zpracování posterového sdělení je 
k dispozici na www.gsymposion.cz

• abstrakt posterového sdělení vložte po své on-line registraci 
na www.gsymposion.cz

Připravujeme nově: MODEROVANÁ DISKUZE U POSTERŮ 

Sdělení je možné přihlásit do následujících tematických okruhů:

Epidemiologie I Farmakoterapie I Patofyziologie
Kardiometabolické riziko I Kazuistiky I Varia I

O zařazení přihlášených sdělení budou autoři informováni nejpozději 
do 9. listopadu 2013. 

Bez abstraktu nebude přihláška akceptována. 
Potvrzení přihlášky obdržíte pouze prostřednictvím e-mailu.
K prezentaci je možno přihlásit pouze sdělení, která obsahují výsledky vlastní
výzkumné práce autorů. Přehledná sdělení nebudou akceptována.

ODBORNÝ PROGRAM KONGRESU V TIŠTĚNÉ PODOBĚ OBDRŽÍ 
ÚČASTNÍCI U REGISTRACE. 
V ELEKTRONICKÉ PODOBĚ BUDE K DISPOZICI OD 25. LISTOPADU 2013
NA WEBOVÝCH STRÁNKÁCH: WWW.GSYMPOSION.CZ

Sborník abstrakt 
Abstrakta budou publikována v časopise s ISBN Hypertenze a KV prevence
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VŠEOBECNÉ INFORMACE

PŘIHLÁŠKA K ÚČASTI (REGISTRACE)
Termín pro zaslání přihlášky k registraci (vč. snížené úhrady) do 31. října 2013

ZPŮSOB PŘIHLÁŠENÍ K ÚČASTI A UBYTOVÁNÍ
on-line: www.gsymposion.cz, www.atero.cz

REGISTRAČNÍ POPLATKY

REGISTRACE     VČASNÁ (do 31. 10. 2013, vč. úhrady) REGISTRACE NA MÍSTĚ

členové pořádajících společností    750 Kč 900 Kč

ostatní účastníci  900 Kč           1 050 Kč

sestry, studenti, doprovodné osoby 450 Kč 450 Kč

jednodenní účast 550 Kč 550 Kč

Platba registračního poplatku na místě je možná pouze v hotovosti. 
Uhrazené registrační poplatky se v případě neúčasti nevracejí.

REGISTRAČNÍ POPLATEK ZAHRNUJE
účast na odborném programu, kongresové materiály, přístup na výstavu 
farmaceutických společností, občerstvení o přestávkách a oběd 

ZPŮSOB ÚHRADY REGISTRAČNÍCH POPLATKŮ A UBYTOVÁNÍ

bankovním převodem na účet:

Galén-Symposion s.r.o. vedený u České spořitelny a.s. 

číslo účtu: 0082493389, kód banky: 0800, konstantní symbol: 0308

variabilní symboly Vám budou zaslány pouze e-mailem

UBYTOVÁNÍ 
Termín pro zaslání přihlášky k ubytování do 31. října 2013 
Rezervace ubytování Vám bude potvrzena pouze po zaplacení částky 
za ubytování. V případě, že se nepodaří Vámi zvolený hotel zajistit, 
nabídneme Vám jinou možnost ubytování a o způsobu finančního vyrovnání rozdílu
plateb budete vyrozuměni.

STORNO UBYTOVÁNÍ
podmínky pro zrušení ubytování (na základě písemného oznámení)

do 2. listopadu      bez storno poplatků
do 22. listopadu    storno 50 % platby
od 22. listopadu    storno 100 % platby
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NABÍDKA UBYTOVÁNÍ

Ceny jsou uvedeny za osobu a noc včetně snídaně.

pokoj: 1lůžkový   2lůžkový   3lůžkový   4lůžkový   přistýlka

1  Hotel Harmony Club 1 900     1 400       • 1 200       950 
www.harmonyclub.cz                       2 600 (obsazen 1 osobou)

2  Hotel Bedřiška 1 100          750         • • •
www.bedriska.cz 

3  Interhotel Montana 900        750         • • •
www.hotelmontana.cz       1 200 (obsazen 1 osobou) 

4  Hotel Astra 950        750        • •         •
www.hotel-astra.cz

5  Hotel Start  1 000          700         600          550        •
www.hotelstart.cz 800 (dvoulůžkový apartmán)

6  Pension Monika • 750        650      550 • 
www.pensionmonika.cz     1 000 (obsazen 1 osobou)

DOPRAVA
Z PRAHY DO ŠPINDLEROVA MLÝNA A ZPĚT
Pro zájemce bude zajištěna doprava autobusem z Prahy do Špindlerova Mlýna a zpět
v ceně 300,- Kč. Poplatek je nutné uhradit předem. 
Prosíme, vyznačte v registračním formuláři, zda máte zájem o jednu nebo obě cesty.

DOPRAVA BĚHEM KONGRESU
Pro účastníky ubytované mimo Hotel Harmony Club bude k dispozici bezplatná 
kyvadlová doprava v návaznosti na program kongresu. 
(jízdní řád - v hotelech a na registraci)

INFORMACE PRO NEBYDLÍCÍ V HOTELU HARMONY
V sobotu, v den ukončení kongresu, si prosím vezměte ráno svá zavazadla s sebou
do Hotelu Harmony, kde si je můžete uschovat v šatně. 
Autobus do Prahy odjíždí ihned po skončení kongresu, z časových důvodů nebude
možné se pro zavazadla vracet zpět do hotelu, ve kterém jste byli ubytováni.

VÝSTAVA
Součástí kongresu je výstava farmaceutických firem 
a vydavatelů odborné literatury, která bude probíhat po dobu kongresu 
v prostorách Hotelu Harmony Club.
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