A

VSEOBECNA ZDRAVOTNI POJISTOVNA
CESKE REPUBLIKY

MUDr. Pavel Hordk, CSc., MBA
feditel

V Praze dge 23, ("jervna 2009
C.j.: OUZP-533/09
UZP-1380/SR-1229/09

Vazena pani docentko,

na zakladé ndvrhii zaslanych Vasi odbornou spole¢nosti a jejich projednani v ramci
odbornych ttvari nasi Pojistovny pfedkladame pro feSeni problematiky thrady ESA
v predialyze nasledujici kompromisni navrh.

Pacienti indikovani k 1é¢bé ESA v predialyze musi splfiovat Vami navrZena kritéria:

* GF < 0,3 ml/s a soucasn¢ hladina Hb < 100 g/I (nejméné ze dvou opakovanych
méfeni) a zatim nejsou léCeni dialyzou. Vyjime&né to mohou byt nemocni s CKD
4. stadia dle K/DOQI (GF = 0,50-0,25 ml/s) a nemocni po transplantaci ledviny
sHb < 100 g/l (nejméné ze dvou opakovanych méfeni), u nichZ dominuje
prokazatelné renalni slozka anémie.

e Pred zahdjenim terapie ESA musi byt u téchto pacientd sou¢asné splnény podminky:
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anémie je normochromni, normocytarni,

pacient nema znamky ztrat krve do GIT, gynekologické ztraty &i hemolyzu,
byla  vyloutena pifitomnost klinicky —manifestni  hypotyredzy a
generalizovaného nadorového onemocnéni zakladnim screeningem,

nejsou znamky akutniho zanétlivého onemocnéni,

hladiny sérového ferritinu (> 100 ng/l) a/nebo saturace transferinu (TSAT > 20
%) jsou v doporu€enych hodnotach pro tyto nemocné a budou kontrolovany
alesporilkrat za 6 mésict,

pacient je soucasné lécen prepardty Zeleza za predpokladu, Ze vyse jmenované
parametry metabolismu Zeleza nejsou v doporudenych hodnotéch, a to nejprve
perorélni cestou a pfi jejim selhani parenteralni aplikaci,

pacienti maji normélni hladiny kyseliny listové a vitaminu By, &i jsou témito
preparaty soucasné léceni,

pacienti maji uspokojivé hodnoty Ca-P metabolismu a hodnoty parathormonu.

* Lé¢bu ESA a jeji dévky je nutné upravovat dle aktudlnich hodnot Hb, ktery by mél
dosdhnout > 100 g/I (tolerovatelné rozmezi je 100-120 g/1).

* Kontroly KO u stabilizovanych nemocnych je nutné upravovat jedenkrat za tfi mésice:
v piipadé€ zahajovani lécby ¢i novych skutecnosti (infekce, hospitalizace, operace atd.)
se KO provadi ¢astéji dle klinického stavu nemocného (minimélné 1krat mésicng).
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Pojistovna déle navrhuje:

Pro takto indikované pacienty bude Pojist'ovnou vytvoien novy signalni kod (aplikace
ESA predialyzovanému pacientovi), ktery budou pfislusna ZZ povinna pfi kazdé
aplikaci ESA spolu se ZULP a s pfislusnym kodem aplikace s.c. nebo i.v. vykazovat.
Signalni kéd bude zatazen do ¢iselniku vykont s platnosti od 1. 7. 2009 a ZZ mohou
o jeho nasmlouvani a uvedeni do Pfilohy ¢. 2 ke Smlouvé pozadat na piisluiné
poboéce VZP CR.

Indikovani pacienti mohou byt léfeni nejen v ambulancich odbornosti 128 —
hemodialyza, ale i 108 — nefrologie, nicméné pro odbornost 108 plati nepodkroéitelna
podminka minimalniho uvazku lékate = 0.8.

Po skon¢eni monitorovaciho obdobi k datu 31. 12. 2009 bude provedena analyza
objemu takto vykdzané péce a nakladd stim spojenych. Na zakladé vyhodnoceni
ziskanych dat pak bude mozné piistoupit k diskusi o event. pfehodnoceni zptsobu
uhrady.

Véazena pani docentko, pevné véfim, Ze navrzeny zpusob feSeni je pro Vas

akceptovatelny a do systému zdravotni péce zdroven pfinese i optimalni zplisob zajisténi
kvalitni péce o nase pojisténce.
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