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MilÈ kolegynÏ, v·ûenÌ kolegovÈ, v·ûenÌ hostÈ, 
je mi velkou ctÌ, ûe v·s mohu jmÈnem organizaËnÌho v˝boru
p¯ivÌtat na sympÛziu s mezin·rodnÌ ˙ËastÌ, kterÈ m· n·zev
"Kontroverze a novinky v nefrologii a 09¥ Jan Brod
Memorial Lecture". SympÛzium spoleËnÏ po¯·dajÌ »esk· 
nefrologick· spoleËnost, NadaËnÌ fond Jana Broda a »esk· 
asociace sester. Toto sympÛzium se v PodÏbradech kon· jiû
pot¯etÌ a r·di bychom v zapoËatÈ novÈ tradici pokraËovali.
Jde o nejd˘leûitÏjöÌ odbornou akci edukaËnÌho charakteru
po¯·danou »NS v roce 2009. 
OrganizaËnÌ a vÏdeck˝ v˝bor sympÛzia se snaûil v·m v˝bÏrem
tÈmat zajistit to nejzajÌmavÏjöÌ a nejnovÏjöÌ, co se v oboru 
nefrologie v poslednÌ dobÏ odehr·v·  a podchytit i nÏkter·
kontroverznÌ tÈmata, se kter˝mi se kaûdodennÏ pot˝k·me.
Pro prezentaci p¯edn·öek byli vybr·ni p¯ednÌ ËeötÌ, ale 
i zahraniËnÌ p¯edn·öejÌcÌ, kte¯Ì by mÏli b˝t z·rukou vysokÈ
odbornÈ ˙rovnÏ akce. SympÛzium je ËlenÏnÈ do sekcÌ: novinky v patofyziologii, klinick· 
nefrologie I a II, dial˝za a oËiöùovacÌ metody, transplantace. Do programu jsou za¯azena 
i samostatn· sympÛzia platinov˝ch partner˘ »NS. BÏhem sympÛzia takÈ probÏhne valn·
hromada »NS, na kterÈ budou vyhl·öeny v˝sledky nov˝ch doplÚovacÌch voleb do v˝boru
»NS.  
Jsme r·di, ûe se akce z˙ËastnÌ i sestry a technici, kte¯Ì si p¯ipravili sv˘j odborn˝ program, 
zahrnujÌcÌ  nejd˘leûitÏjöÌ sdÏlenÌ a poznatky v jejich sfÈ¯e p˘sobenÌ z poslednÌ doby.
Odborn˝m garantem sesterskÈ Ë·sti programu je »esk· asociace sester. 
V˝znamn˝m hostem sympÛzia, kter˝ se ujal i slavnostnÌ p¯edn·öky, je profesor G.M.London
z Centre Hospitalier Manhes, Fleury-MÈrogis, Francie. Profesor London je souËasn˝m 
prezidentem ERA-EDTA a je jednÌm z nejv˝znamnÏjöÌch odbornÌk˘ na problematiku 
cÈvnÌho poökozenÌ a kalcio-fosf·tovÈho metabolizmu.
Kaûd˝ ˙ËastnÌk lÈka¯skÈ sekce sympÛzia obdrûÌ hand-outy, kterÈ budou obsahovat 18 
nejd˘leûitÏjöÌch snÌmk˘ z kaûdÈ odbornÈ prezentace. 
SympÛzium je za¯azeno do Centr·lnÌho registru akcÌ celoûivotnÌho vzdÏl·v·nÌ lÈka¯˘ »eskÈ
lÈka¯skÈ komory pod registraËnÌm ËÌslem 0084/16/2006 a je mu udÏleno 15 kredit˘.
SympÛzium je d·le registrov·no u »eskÈ asociace sester pod ËÌslem »AS/KK/9444/2009.
KromÏ odbornÈho programu je pro v·s p¯ipraven i spoleËensk˝ veËer v KongresovÈm centru
na L·zeÚskÈ kolon·dÏ, kde v·s kromÏ rautu Ëek· i ûiv· hudba a moûnost tance. Z·roveÚ 
douf·me, ûe tento veËer by v·m mÏl poskytnout moûnost neform·lnÌch setk·nÌ a p¯Ìleûitost
posezenÌ s p¯·teli a kolegy. 
Na z·vÏr mi dovolte podÏkov·nÌ vöem partner˘m »NS pro rok 2009, bez jejichû podpory
bychom tuto akci nemohli organizovat. 
P¯ejeme v·m vöem mnoho odborn˝ch, ale i spoleËensk˝ch z·ûitk˘. 

Doc. MUDr. Romana Ryöav·, CSc.
P¯edsedkynÏ organizaËnÌho v˝boru
P¯edsedkynÏ »NS 2008-2010



OrganizaËnÌ a programov˝ v˝bor:

Doc. MUDr. Romana Ryöav·, CSc. - p¯edsedkynÏ sympÛzia
(p¯edsedkynÏ »NS 2008-2010; rysavar@vfn.cz )

Prof. MUDr. Karel Matouöovic, DrSc. - mÌstop¯edseda sympÛzia
(Ëlen v˝boru »NS 2008-2010)

Doc. MUDr. Ivan RychlÌk, CSc., FASN - sekret·¯ sympÛzia
(2. mÌstop¯edseda »NS 2008-2010)

»lenovÈ:
MUDr. VladimÌra Bedn·¯ov·, CSc.
Doc. MUDr. Ji¯Ì Jirka, CSc.
Jindra KracÌkov· (»esk· asociace sester)
Doc. MUDr. Sylvie Opatrn·, PhD.
Jindra Pavlicov· (»esk· asociace sester)
Prof. MUDr. VladimÌr Teplan, DrSc.
Prof. MUDr. VladimÌr Tesa ,̄ DrSc.
MUDr. Jaroslav ToËÌk
Prof. MUDr. Ond¯ej Viklick ,̋ CSc. 
Doc. MUDr. Josef Zadraûil, CSc.

OrganizaËnÌ sekretari·t:
JASTA, cestovnÌ kancel· ,̄ H. KropÌkov·
tel.+fax: 267 913 943, 602 322 900, e-mail: hkropikova@telecom.cz
www.jasta.cz

MÌsto kon·nÌ:
LÈka¯sk· sekce: KongresovÈ centrum - L·zeÚsk· kolon·da, PodÏbrady
Sestersk· sekce: Divadlo - Z·mek PodÏbrady

RegistraËnÌ hodiny (KongresovÈ centrum - L·zeÚsk· kolon·da):
22.4.2009: 18.00 - 20.00
23.4.2009: 8.00  - 18.00
24.4.2009: 8.00  - 10.00

Stravov·nÌ:
BÏhem p¯est·vek se bude pod·vat k·va/Ëaj a malÈ obËerstvenÌ. 
ObÏdy pro ˙ËastnÌky jsou zajiötÏny v mÌstÏ kon·nÌ za individu·lnÌ
˙hradu KË 120,-/menu vË. n·poje. Platba u registrace.

SpoleËensk˝ veËer 23.4.2009
20.20- 24.00 - KongresovÈ centrum - L·zeÚsk· kolon·da, PodÏbrady
VeËe¯e formou rautu, k tanci a poslechu hraje skupina Blue Moon
Poplatek za spoleËensk˝ veËer je zahrnut v registraËnÌm poplatku



Odborn˝ program
L…KAÿSK¡ »¡ST - »TVRTEK 23.4.2009

MÌsto kon·nÌ : KongresovÈ centrum, L·zeÚsk· kolon·da - PodÏbrady

8.00 - 18.00 Registrace

9.00 - 9.05 Zah·jenÌ sympÛzia

9.05 -10.30 Novinky v patofyziologii

P¯edsedajÌcÌ: I. RychlÌk, L. Kov·cs

9.00 - 9.30 Mechanismy retence sodÌku u pacient˘ s nefropatiÌ
Klasick· teorie versus novÈ poznatky 
(I. RychlÌk 1, V. Tesa¯ 2; 1 II. internÌ klinika, FNKV, Praha; 
2 Klinika nefrologie, 1. LF UK a VFN, Praha)

9.30 - 10.00 Novinky v patofyziologii arteri·lnÌ hypertenze 
(V. »ertÌkov· Ch·bov·; Klinika nefrologie, 1. LF UK a VFN, Praha)

10.00 - 10.30 NovÈ poznatky v patogenezi vzniku cyst u ADPKD 
(L. Kov·cs; II.detsk· klinika, LF UK, Bratislava, SR)

10.30 - 11.00 P¯est·vka

11.00 - 12.00 Klinick· nefrologie I

P¯edsedajÌcÌ: V. Monhart, V. Tesa¯

11.00 - 11.30 Kontrola hypertenze u nefrologick˝ch pacient˘ - p¯·nÌ a skuteËnost
(V. Monhart; InternÌ klinika, ⁄VN, St¯eöovice, Praha) 

11.30 - 12.00 Lze zpomalit progresi ren·lnÌ insuficience i jinak neû jen inhibicÌ 
systÈmu RAAS?
(V.Tesa¯; Klinika nefrologie, 1. LF UK a VFN, Praha)

12.00 - 13.30 PolednÌ p¯est·vka



13.30 - 15.10 SatelitnÌ sympÛzia 

13.30 - 14.20 SatelitnÌ sympÛzium firmy Amgen

14.20 - 15.10 SatelitnÌ sympÛzium firmy Abbott
SnÌûenÌ mortality pacient˘ s onemocnÏnÌm ledvin: jakÈ jsou souËasnÈ 
a budoucÌ moûnosti?

15.10 - 15.30 P¯est·vka

15.30 - 17.30 Klinick· nefrologie II

P¯edsedajÌcÌ: K. Matouöovic, V. Teplan 

15.30 - 16.00 Jistoty, pochybnosti a nadÏje v lÈËbÏ glomerulonefritid 
(K. Matouöovic; InternÌ klinika, 2. LF UK a FN Motol, Praha)

16.00 - 16.30 Antimikrobi·lnÌ peptid katelicid m˘ûe chr·nit
p¯ed invazivnÌmi infekcemi moËov˝ch cest 
(L. Podrack·; I. klinika deti a dorastu, LF UPJä, Koöice, SR) 

16.30 - 17.00 NovÈ poznatky o roli vitamÌnu D a aktivaci VDR v nefrologii 
(S. Dusilov· Sulkov·; Klinika gerontologick· a metabolick·,
FN Hradec Kr·lovÈ) 

17.00 - 17.30 NÌzkobÌlkovinn· dieta u nemocn˝ch 
s chronick˝mi onemocnÏnÌmi ledvin - ano Ëi ne?
(V. Teplan; Klinika nefrologie, IKEM, Praha)

17.30 - 18.30 Valn· hromada »NS

SPOLE»ENSK› PROGRAM

19.30 - 20.00 Jan Brod Memorial Lecture - slavnostnÌ p¯edn·öka
Arterie a Kost: nebezpeËnÈ vztahy? 
(G. M. London; Centre Hospitalier Manhes, Fleury-MÈrogis, Francie)

20.00 - 20.20 Koncert - äkampovo kvarteto

20.20 - 24.00 SpoleËensk˝ veËer
MÌsto kon·nÌ: KongresovÈ centrum, L·zeÚsk· kolon·da - PodÏbrady
VeËe¯e formou rautu za hudebnÌho doprovodu skupiny Blue Moon



Odborn˝ program
L…KAÿSK¡ »¡ST - P¡TEK 24.4.2009

MÌsto kon·nÌ : KongresovÈ centrum, L·zeÚsk· kolon·da - PodÏbrady

8.00 - 10.00 Registrace

8.30 - 10.30 Dial˝za a oËiöùovacÌ metody

P¯edsedajÌcÌ: M. Hor·Ëkov·, S. Opatrn·

8.30 - 9.00 Jsou periprocedur·lnÌ hemoeliminaËnÌ metody ˙ËinnÈ 
v prevenci vzniku kontrastovÈ nefropatie? 
(M. Hor·Ëkov·; InternÌ klinika, 2. LF UK a FN Motol, Praha)

9.00 - 9.30 DialyzaËnÌ technika a technologie - oËek·v·nÌ a realita na pozadÌ EBPG 
(T. Jirka; Fresenius Medical Care - DS, Praha)

9.30 - 10.00 SklerÛza peritonea a souËasnÈ moûnosti lÈËby 
(S. Opatrn·; I. internÌ klinika, LF UK a FN PlzeÚ)

10.00 - 10.30 UkonËenÌ dialyzaËnÌ lÈËby - ano Ëi ne? 
(M. Mokrejöov·; Klinika nefrologie, 1. LF UK a VFN, Praha)

10.30 - 10.50 P¯est·vka

10.50 - 12.30 SatelitnÌ symposia

10.50 - 11.40 SatelitnÌ symposium firmy Roche
Roche expert forum

11.40 - 12.30 SatelitnÌ symposium firmy Janssen - Cilag
Variabilita hladin Hb u pacient˘ s CHSL ñ hlavnÌ p¯ÌËiny a moûnosti jejÌ korekce

12.30 - 13.30 PolednÌ p¯est·vka

13.30 - 14.30 Transplantace

P¯edsedajÌcÌ: R.Ryöav·, O. Viklick˝

13.30 - 13.50 Transplantace kostnÌ d¯enÏ v lÈËbÏ amyloidÛzy - ano Ëi ne? 
(R. Ryöav·; Klinika nefrologie, 1. LF UK a VFN, Praha)

13.50 - 14.10 V˝sledky transplantacÌ ledvin odebran˝ch 
Ñmargin·lnÌmì d·rc˘m a osob·m s nebijÌcÌm srdcem 
(ä. VÌtko, E. Pokorn·; Transplantcentrum, IKEM, Praha)

14.10 - 14.30 Jsou opodstatnÏnÈ studie s navozenÌm transplantaËnÌ tolerance v klinice? 
(O. Viklick˝; Klinika, nefrologie, IKEM, Praha)

14.30 ZakonËenÌ

UPOZORNÃNÕ: Vstup na vöechna jedn·nÌ odbornÈho i spoleËenskÈho programu 
povolen pouze pro registrovanÈ ˙ËastnÌky na jmenovku.



SESTERSK¡ »¡ST - »TVRTEK 23.4.2009 

MÌsto kon·nÌ: Divadlo - Z·mek PodÏbrady

Blok A
P¯edsedajÌcÌ: J. PancÌ¯ov·, J. KracÌkov·

8.30 - 8.50 SystÈm ¯ÌzenÌ kvality v nefrologii, certifikace dialyzaËnÌch st¯edisek
J. Panci¯ov·, Prezident EDTNA/ERCA

8.50 - 9.10 Kompetence vöeobecn˝ch sester v nefrologii
J. KracÌkov·, p¯edsedkynÏ nefrologickÈ sekce »AS

9.10 - 9.30 N·plÚ pr·ce sestry - koordin·torky programu lÈËby ren·lnÌ osteopatie
H. BerdnÌkov·, M. ätollov·, I. L·tov·, J. ätÏp·nkov·, 
Klinika nefrologie Transplantcentrum IKEM, Praha

9.30 - 9.50 Edukace pacienta, z·leûitost zdravotnÌ sestry nebo lÈka¯e?
R. Scharmov·, A. Moln·rov·, 
KGM - HemodialyzaËnÌ st¯edisko, FN Hradec Kr·lovÈ

Diskuze

10:00 - 10:30 P¯est·vka

Blok B
P¯edsedajÌcÌ: L. Nermutov·, R. Scharmov·

10.30 - 10.50 P¯ÌËiny problematickÈ spolupr·ce - kazuistiky 
M. Znojov·, VFN - InternÌ oddÏlenÌ Strahov

10.50 - 11.10 OdmÌtnutÌ (ukonËenÌ) dialyzaËnÌ lÈËby - existuje u n·s a jak k nÏmu p¯istupovat?
M. »ern·, 1 HDS Dialcorp OhradnÌ, 2 Spol DaT

11.10 - 11.30 Logoterapie  
F. Havl·t, INNEF, Brno

11.30 - 11.50 »asov· mapa dialyzovanÈho pacienta  
J. äebeöov·, J. Olivov·, M. Matej, VFN - InternÌ oddÏlenÌ Strahov

Diskuze

12.00 - 13.30 PolednÌ p¯est·vka 

Blok C
P¯edsedajÌcÌ: J. Pavlicov·, D. Hrub·

13.30 - 13.50 VzdÏl·v·nÌ  pacient˘ v predial˝ze
I. LupomÏsk·. Fresenius Medical Care - DS, s.r.o

13.50 - 14.10 D˘leûitost dodrûov·nÌ lÈËebnÈho reûimu po transplantacÌch
M. Kol·¯ov·, H. Luûov·, Transplantcentrum IKEM, Praha

14.10 - 14.30 Je PD moûn· u pacient˘ dÈle neû 5 let?
J. Aubrechtov·, H. älajsov·, FN, PlzeÚ 

14.30 - 14.50 HD LÈËebn· plazmaferÈza - jak, komu a proË
J. TÏtkov·, M. Kˆrberov·, FN, PlzeÚ

14.50 - 15.10 Dial˝za s A - koncentr·tem Citrasate 
L. Bielikov·, J. Veverkov·, M. KrejËov·, VFN - InternÌ oddÏlenÌ Strahov

15.20 ZakonËenÌ



PARTNEÿI
»eskÈ nefrologickÈ spoleËnosti v r. 2009

http://www.nefrol.cz

Certifik·ty
V pr˘bÏhu p·tku 24.4. 2009 budou v prostoru registrace k dispozici certifik·ty o ˙Ëasti. 

SympÛzium je za¯azeno do Centr·lnÌho registru akcÌ celoûivotnÌho vzdÏl·v·nÌ lÈka¯˘ 
»eskÈ lÈka¯skÈ komory pod registraËnÌm ËÌslem 0084/16/2006 a je mu udÏleno 15 kredit˘. 

SympÛzium je d·le registrov·no u »eskÈ asociace sester pod ËÌslem »AS/KK/9444/2009 
v rozsahu 4 hod. 20 min. 

PlatinovÌ partne¯i

St¯ÌbrnÌ partne¯i

ZlatÌ partne¯i

DalöÌ vystavovatelÈ


