
Vážené kolegyně, vážení kolegové, 

Rádi bychom Vás informovali, že Mezinárodní nefrologická společnost (ISN – International 
Society of Nephrology) a Mezinárodní federace nadací pro onemocnění ledvin (IFKF – 
International Federation of Kidney Foundation) vyhlásili čtvrtek 9. března jako „Světový 
nefrologický den“ (World Kidney Day).  
Světový nefrologický den by se měl konat každoročně, vždy 2. čtvrtek v březnu. 

Jeho cílem je rozšířit znalosti o nemocech ledvin, informovat co nejvíce o možnostech 
včasného rozpoznání a významu včasné prevence a léčby nemocí ledvin. Je snahou oslovit 
co nejširší odbornou i laickou veřejnost, oficiální instituce, lékaře všech profesí, pacienty a 
jejich rodiny. Nefrologické společnosti všech zemí byly vyzvány, aby se k této významné 
mezinárodní aktivitě připojily. Vyzýváme každého z Vás, abyste tomuto dni věnovali 
pozornost a podle svých možností aktivně přispěli k naplnění cíle, tj. zvýšení znalostí a 
informovanosti o nemocnech ledvin. Uvítáme, pokud nám o takových svých aktivitách 
napíšete. Za Českou nefrologickou společnost potom sdělíme iniciátorům a organizátorům 
Nefrologického dne, jaký byl ohlas v naší zemi.  
Bližší informace: www.worldkidneyday.org 

Aktivity „Světového nefrologického dne“ byly Českou nefrologickou společnosti zahájeny na 
Nefrologickém dni 22. března 2006 (přednášky věnované Metabolickému syndromu a jeho 
důsledkům pro onemocnění ledvin). 

National nephrology societies/associations – act now and support 
World Kidney Day 

• Advertise and promote World Kidney Day and its purpose amongst 
your members through all available outlets (website, newsletter, 
journal) 

• Distribute a press release amongst key national media to advertise the 
purpose of World Kidney Day. (View the global release as source 
material) 

• Encourage all your individual members to conduct personal meetings, 
as detailed under Individual members/nephrologists 

• Undertake to educate your national physicians’ society and/or 
significant healthcare groups to explain the above mentioned points. 
Actions could include: 

o Arranging a meeting with the association’s/group’s leadership on 
March 9 to start the education process and program of 
cooperation. 

o Writing a news item for their society newsletter and/website – for 
publication on World Kidney Day for maximum impact. 

o Organizing a workshop/seminar for their members on kidney 
disease, to be held at a central location on March 9 (or another 
suitable date as soon as possible with the invitation to members 
to participate being sent on March 9). 

o Writing a paper for publication within their scientific journal. 
o Ensuring a representative from nephrology is invited to speak 

during their annual congress (as a recurring invitation). 
• Report your actions to ISN for publication on this official WKD website 

and in ISN news (and provide photos where possible). 
• Spend the next 6–9 months securing vital national statistics on kidney 

disease to support future WKD campaigns towards health ministers. 



These statistics should also be sent to the ISN (wkd@isn-online.org) to 
help to provide fuel to future global campaigns. 

Za výbor ČNS prof. MUDr. Sylvie Dusilová Sulková, DrSc. 

	
  


